Kako da se pripremite za opasne
vremenske uslove - Da li se vasa
djeca osjecaju bezbjedna?

Vi ve¢ znate kako da brinete o djeci da budu fizi¢ki

bezbjedna, ali kako treba emotivno da ih pripremite
za opasne vremenske uslove?

1. Razgovor sa djecom o opasnim vremenskim uslovima je
od pomodi, ali pazite da to ne bude jedino o ¢emu cete
razgovarati sa njima.

2. Ako vam djeca postave neka pitanja, drZite se ¢injenica bez
previse detalja.

3. Djeca se ugledaju na odrasle 3to se ti¢e ponasanja, pa pazite
da zadrzite prisustvo duha.

4. Objasnite djeci plan vase porodice u slu¢aju opasnih
vremenskih uslova, tako da ona znaju kako da budu
bezbjedna. Pogledajte www.gld.gov.au/getready za vise
informacija.

5. Ogranicite pristup vase djece pricama u medijima o opasnim
vremenskim uslovima—odrasli treba da budu uvijek
informisani, ali djeca ne treba da gledaju satima zastrasujuce
prizore.

6. Kada se priblizavaju opasni vremenski uslovi, budite blizu
djece i drzite ih na oku da znate gdje su.

7. Razgovarajte sa lokalnim liekarom opste prakse ili nazovite

13 HEALTH (13 43 25 84) ako vas zabrinjava nesto u vezi
djece ili vam treba pomoc.
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