
Kusoma na Kuhesabu Kijifurushi 
cha Maelezo ya kweli
Kumsaidia mtoto wako

Hesabu ni nini?
Kusoma ni uwezo wa kusoma, kutazama, kuandika, kubuni, kuzungumza pamoja na 
kusikiliza kwa njia ambayo inaturuhusu sisi kuwasiliana kwa njia yenye ufanisi 
pamoja na kuweza kufahamu ulimwengu. 

Kwa nini kusoma ni muhimu?

Kusoma ni muhimu ili kuhakikisha mtoto wako anayo nafasi bora zaidi ya kufanikiwa 
katika shule pamoja na katika maisha ya kila siku. Kusoma hutuwezesha sisi kuelewa 
maandishi mengi, yanayoonekana na yanayoyosemwa ikiwemo ni pamoja na vitabu, 
magazeti, jarida, ratiba, DVD, programu za televisheni na redio, ishara, ramani, 
mazungumzo pamoja na maelekezo. 

Njia za kusaidia maendeleo ya kusoma na kujifunza kwa mtoto wako

Utafiti umeonyesha kuwa msukumo pamoja na mafanikio ya watoto huboreka wakati 
wazazi au watunzaji wao wanahusika katika elimu yao.

Kunayo mambo mengi ya kila siku ambayo wewe unaweza kufanya ili kuhimiza mafunzo ya 
kusoma. Hii ikiwemo ni pamoja na: 

• kuzingatia pamoja na kuhimiza jitihada 
za kusoma na kuandika kutoka kwa mtoto 
wako

• kushirikiana ujuzi wako pamoja na 
kuelezea jinsi wewe unavyotumia mafunzo 
ya kusoma maishani yako ya kila siku

• kumtia moyo mtoto wako ili aweze kusoma 
pamoja na kutazama maandishi mbalimbali 
kama vile magazeti, riwaya, majumuia, 
jarida, tovuti, barua pepe, ratiba, 
maelekezo pamoja na mpangilio wa kupika

• kumhimiza mtoto wako kuandika na kubuni 
kwa madhumuni mbalimbali kwa kutumia 
rasilimali za magazeti pamoja na umeme 
- mialiko, makubusho ya shukrani, orodha 
ya ununuzi, ujumbe, majarida pamoja na 
vipindi vya umeme vya maonyesho ya slidi

• kumhimiza mtoto wako ili aweze 
kuzungumza pamoja na kusikiliza kwa ajili 
ya madhumuni mbalimbali - kushirikiana 
utani, kutoa maelekezo au kuomba maelezo

• kushirikiana upendo wa lugha

• kujadiliana jinsi maandishi yanayoonekana 
tofauti kulingana na kusudi pamoja na 
watazamaji - kwa mfano, ujumbe wa 
maandishi hutumia mwelekeo wa herufi 
tofauti kutoka kwa miradi ya shule  

• kuzungumza kuhusu mambo ambayo wewe 
umesoma au kutazama ambayo yalikuwa ya 
kusisimua, kuvutia au yenye manufaa

• kujadiliana waandishi wanaopendwa, 
wazalishaji, wakurugenzi au waonyesho 
pamoja na nini unachopenda kuhusu wao

• kujadiliana maneno mapya na maneno 
yasiyo ya kawaida pamoja na kuchunguza 
haya kupitia gazeti pamoja na kamusi za 
umeme

• kucheza michezo inayoendeleza ujuzi 
pamoja na furaha kutokana na maneno 

• kutumia rasilimali za jamii kwa maelezo, 
maktaba ya mtaa pamoja na maktaba ya 
shule, vilabu, vikundi vya jamaa pamoja  
na tovuti.
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Kuhesabu ni kutumia utafiti kwa ujasiri na kwa ufanisi kufikia mahitaji ya kila siku 
ya maisha.

Kwa nini hesabu ni muhimu?

Hesabu hukuwezesha wewe kuendeleza mafikira yaliyo mantiki pamoja na 
mikakati ya mafikira ya hoja maishani yako ya kila siku. Sisi tunahitaji hesabu ili 
kutatua matatizo pamoja na kupata kuelewa maana ya wakati, nambari, chati pamoja 
na maumbo kwa shughuli kama vile kupika, kusoma ramani au muswada, maagizo ya 
kusoma na hata kucheza michezo.

Njia za kusaidia maendeleo ya kuhesabu kwa mtoto wako

Utafiti umeonyesha kuwa motisha pamoja na mafanikio ya watoto huboreka zaidi, wakati wazazi 
au watunzaji wa watoto wao wanahusika katika elimu yao.

Kunayo mambo mengi ya kila siku ambayo wewe unaweza kufanya ili kuhimiza mafunzo ya 
hesabu. Hii ikiwemo ni pamoja na: 

Hesabu ni nini?

• kuhimiza mtoto wako kutumia lugha ya 
hisabati - kiasi gani, ukubwa gani, udogo 
gani, ni ngapi

• kujadiliana kuhusu matumizi ya nambari, 
chati pamoja na maumbo maishani yako 
ya siku kwa siku - nambari zinazopatikana 
kwenye vitabu vya maktaba, chati ruwaza 
au maumbo katika viwanja vya michezo, 
nyumbani na katika kazi ya usanifu

• kuzungumza kuhusu matukio wakati wewe 
unapotumia hisabati katika kazi za kila siku 
pamoja na katika hali halisi ya maisha-kupika, 
kusoma ramani, kujenga pamoja na kucheza 
michezo 

• kuchunguza hali ya kutumia pesa kama vile 
ununuzi, bajeti pamoja na kadi za mkopo 

• kukadiri, kupima na kulinganisha urefu 
na urefu kuelekea juu, uzito wake au uzito 
mwembamba pamoja na ni kiasi gani 
kinachoshikilia chombo

• kuzungumza kuhusu njia tofauti za kutatua 
tatizo

• kutumia zana za kila siku kama vile mkanda 
wa kupima au mizani ya jikoni pamoja na 
kujadiliana vitengo vya vipimo

• kuuliza 'je, hii inaleta maana yoyote?', 'je jibu 
hilo nila busara?' au 'ni njia ngani zingine 
ambazo sisi tunaweza kufanya hivi?'

• kuangalia kwa macho na kutumia ratiba, 
kalenda pamoja na saa kwa madhumuni 
tofauti kama vile vipindi vya mafunzo, 
mipango ya likizo pamoja na utumizi wa 
usafiri wa umma

• kumsaidia mtoto wako ili aweze kupata 
mazoezi kuhusu bei ya vitu na ni mabadiliko 
gani watapokea

• kucheza michezo ya nambari kwa kutumia 
jarida, vitabu, magazeti pamoja na nambari 
za ngari

• kupangia, kugawanya pamoja na kuhesabu 
makusanyo ya vitu kama vile midoli, vitabu, 
nguo pamoja na viatu.

Kwa maelezo zaidi kuhusu jinsi wewe unavyoweza kumsaidia mtoto wako kusoma 
na kuhesabu tembelea www.education.qld.gov.au/parents/map au wasiliana naye 
mwalimu wa mtoto wako au shule ya mtoto wako.
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