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家长在为孩子学习提供支持方面扮演着重要角色。研究不

断表明，如果家长参与孩子的教育，孩子的学业表现会更

好。您无需精通英语即可为孩子求学提供帮助和支持。

帮助孩子学习英语
我们强烈建议家长通过以下方式帮助孩子学习英语：

• 经常使用母语和 / 或英语为孩子朗读

• 鼓励孩子积极学习并坚持使用你们的母语

• 熟悉澳大利亚课程和孩子在校学习目标

• 与孩子谈论其在校体验

• 若对学习计划或孩子的学习进展有任何疑问或担心，随

时与孩子的老师或有关教职人员进行沟通

• 参加家长老师座谈会

拜访孩子所在学校时，您可以通过学校前台预约与老师交

谈。如果您的第一语言不是英语，而且您更习惯使用自己

的母语，您可以让某位家人或朋友陪您一起去学校，帮助

您与学校工作人员沟通。或者，您也可以通过翻译与口译

服务请求学校提供口译员。此服务免费提供。

使用你们的母语
作为家长，您在家里必须持续使用你们的母语，这很重要。

孩子的第一语言或方言与其认同感密切相关。鼓励孩子不

断学习其第一语言，有助于他们进入新的学习环境后顺利

完成社交和情感转型。

持续使用孩子的第一语言让孩子能够学习与其年龄相符的

世界知识和词汇，而无需等到其英语语言能力达到了解这

些话题所需的水平。

致家长的建议书

一家颇有实力的研究机构指出，第一语言基础坚实的学

员往往能够更快地掌握英语，并在学业上取得更好的

成绩。孩子学习另一语言时，如果第一语言的基础不扎

实或未得到巩固，则很难学好另一语言。建立并巩固孩

子的母语基础对于成功培养其英语语言知识和技能至关 

重要。

帮助孩子学习学校开设的课程
如果您的孩子仍在学习英语口语、阅读和写作，则他们

被视为英语作为另一语言或方言课程（EAL/D）学员，并

将获得额外支持以帮助其学习课程内容。

澳大利亚学校的所有学生均学习澳大利亚课程内容。 

由于您的孩子一边学习英语，一边学习新内容，所以学

校会根据其英语水平调整学习任务。随着他们的英语水

平不断提高，他们获得的支持类型将发生变化。

家庭作业
每所学校都有各自的家庭作业制度。家庭作业让学生有

机会巩固其课堂学习内容，养成良好的学习习惯，并让

家人参与其学习过程。如果您的孩子看不懂其家庭作业，

您应该向任课教师反映这一情况。

在家里进行趣味阅读是一项非常有益的家庭作业活动。

阅读的形式可以是您为孩子朗读，您和孩子一起阅读，

也可以是他们自己阅读。阅读的书籍可以是英文书籍或

者你们的母语书籍，也可以是从学校图书馆或当地公共

图书馆免费借阅的书籍。
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