Preparazione agli eventi
climatici pericolosi — | vostri
bambini si sentono sicuri?

Senza dubbio sapete come garantire la sicurezza
fisica dei vostri bambini, ma come potete prepararli
emotivamente agli eventi climatici pericolosi?

1. E utile parlare ai vostri bambini degli eventi climatici
pericolosi, ma fate in modo che non sia 'unico
argomento di conversazione.

2. Se i bambini pongono delle domande, attenetevi
ai fatti senza aggiungere troppi dettagli.

3. | bambini osservano gli adulti per sapere come
comportarsi, quindi assicuratevi di rimanere calmi.

4. Esaminate il piano per gli eventi climatici pericolosi
della vostra famiglia insieme ai bambini in modo
che sappiano come rimanere sicuri. Per ulteriori
informazioni, visitate www.qld.gov.au/getready

5. Limitate i contatti dei vostri bambini con le storie
presentate nei media relativamente agli eventi
climatici pericolosi. Sebbene gli adulti debbano
rimanere informati, non € necessario che i bambini
vedano ore ed ore di immagini spaventose.

6. Con l'avvicinarsi degli eventi climatici pericolosi,
rimanete vicino ai vostri bambini e siate sempre
consapevoli di dove si trovano.

7. Consultate il vostro medico locale o chiamate
13 HEALTH (13 43 25 84) se siete preoccupati
per i vostri bambini o se richiedete assistenza.
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